23. hét 2026. 06.01.-06.05.

Paradicsomleves, betlitészta*
leves

Az arak tartalmazzak az AFAt, a csomagoldst, és a hazhozszallitast.
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Oszibarackrémleves, mediterran

Jelmagyarazat: kcal = kaldria, g.f = gramm fehérje, g.zs = gramm zsir, g.sz = gramm szénhidrét.
Allergének jelolése: g - glutén; m - mustdr; mu - must; s - sajt; sz - sz6jasz0sz; t - tojés; tej - tej; tejf - tejfol; tejsz - tejszin; v - vaj; z - zeller.
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Kaliraseginy

1. [

| M1 R

820 Ft | Zoldséges erleves csigatészta 850 Ft S, 980 Ft | Zosldborsoleves* 820 Ft | Erdei gyiimolcsleves* 920 Ft
gytiimolcsokkel . .
2Lz 2Lz g tejf gLz g tejsz |
l?fgg;g?;ﬁﬁfgﬁg’ 960 Ft {/(i)i?ilkl:rl?lizyes J IR i 1 180th Bogracsgulyas /sertéshis/ 980 Ft | Ujhazy tyikhusleves 1120 Ft | Tarkonyos marha raguleves 1200 th
2tz gt tejf. 2tz 2Lz gt tejf. z
. g PR Siiltes tal, hagymas tortburgonya /
;Sjltrtl;f ;:gg/l:f;lii,sgombaval cs 1900 Ft | Rakott kel 1950 Ft | Tarhonyas hus 1800 Ft | ciganypecsenye, siilt felss 1950 Ft | Borsos tokany, galuska 2100 Ft
’ g, tej, t, tejf gt csirkecomb/ gt
Z61dborsos sertéstokdny, hdzi 1850 Ft qukeco‘mb porkolt, nokedli 1900 Ft Vadas marhaszc?let, 2250 Ft | Rakott krumpli 2050 Fit | Székelykaposzta 1950 Ft
galuska /egész csirkecomb/ burgonyagombdc . X :
g g g t tejf, m, g, tejf, t g, tejf
Palykamell sontsadban. | )00 | Rémot sikenmell ejsines. | 150 | parizsiseresborda, rizibizi | 1950 Fe | Ramot sikenmi. vajus 1800 F | St Ot esikenmell | 500 Fy
gt gt gt gt 262
. . r1s e . Gyulai toltott sertésborda, . rTeae . q . . . .
Krémsajttal toltott csirkemell, DU potrezselymes burzonya / fstolt 2150 Ft Baconnal. sajttal toltott csirkemell, 2100 Ft C.s%rkfar.nell olaszos bundaban, 1900 Ft Rantott sertéstarja, 1950 Ft
petrezselymes burgonya o ¢ Kolbdsz. lila hagyma. sait/ e petrezselymes burgonya o ¢ rizi-bizi oy petrezselymes burgonya o t
: p .. Fétt fiistolt tarjaval, csemege Tl LD £ e 4 p S p
Egziictl)ljr;ilrrll;zszarnyak, sillt 1900 Ft | uborkaval és sajttal rakott karaj, 2100 Ft izg;icgﬂlrzl;r?;;ne modra 2250 Ft | Szalontiids, zsemlegombée 1900 Ft ﬁzr;;[;);t pontyfilé, rizs, tartdr 2400 Ft
el rizi-bizi g, tejf, t, m g, t, m, tejf
G | Husos rakott tészta, sajttal siitve | 1900 Ft | Kdposztés tészta* 1650 Ft | Négysajtos lasagne 1800 Ft | Spagetti carbonara 1800 Ft Fustolt csiilkds,fott tojdsos 1950 Ft
1ésata . . . rakott csusza ;
gt tejf &t g tejf, t g tejsz, b, s g t, tejf
1550 Ft Baracl_ios Ekurokremmel toltott 1500 Ft Afonya lekvaros mini gomboc, 1600 Ft Szﬂy_alekvarral toitott nudli, 1600 Ft | Tarss derelye, vanilids tejfol* 1650 Ft
ot palacsinta o L tej porcukor ot fahéjas porcukor oy ot
Lencsefézelék, sertésporkolt 1650 Ft CB;jrl%(I)(nyafozelek, fott fustolt 1700 Ft | Solet, fétt fiistolt tarja 1900 Ft | Séargaborsofézelék, vagdalt 1650 Ft Sgiﬁggglzlelfél;"[ %?lrrogé . 1750 Ft
& tejf, t, m & tejf g &t ; g tej
| I 1 cncsefozelek 1100 Ft | Burgonyafézelék* 1100 Ft | solet, fétt tojas 1550 Ft | Sagaborsé fézelék* 1100 F | >penotfozelék, fott tojas, 1550 Ft
lozelik g tejf. m g, tejf g g burgonya* g tej
Roston tengeri halfilé, zoldséges Meézes, mustaros parolt Csirkemell roston, paradicsommal, Fiistolt sajttal, almaval siitott Kinai édes-savanyu csirkemell,
rizs 2150 Ft | csirkemell, sargarépds rizs 1850 Ft | gombaval és sajttal siitve, rizs 2000 Ft | jércemell, hazi burgonyapiiré 2100 Ft | jazmin rizs 2100 Ft
618kcal.53.39.£.28.50.28.57.5g.57 2 657kcal.45.8¢.f,13,7g.75.87.29.57 g 672kcal.55.6g.f.15.5¢.25.81.3g.57 712kcal.54.6g.£.25.29.75.44.5g.57 tej, v 688 kcal.43.7 ¢.£19.6 275862 o.57 2 S2
. . . .y Orosz hussaldta (sertéshis,majonéz, Grillezett csikecomb falatok, mediterran sal4t Majonézes, ijhagymaés
CSI{kE‘}g}BI/Y os,fr}s? salata, pikéns 1750 Ft | csemege uborka, tojds, alma, zold 1850 Ft /féo;ﬁreﬁi, oiic\(/);l;og;éa,l falégepariﬁiiﬁi? 1 1850 Ft | Cézar saldta siilt csirkemell 1800 Ft | burgonyasaldta, szarnyas 1800 Ft
T tartar / hagymas tej,_tejf, m, t] saldta burgonya) tejf, mu tijhagyma, bazsalikomos, citrusos éntet/ o. teif. t. tei. ml_stefaniavaodalt g, tejf. t.m
Pérolt csirkemell, almapiiré, Serpenyds csirkecombfilé, Brassoi sertés tarja, piritott Sertés siilt, babéros krumpli y P
jézmin rizs 1900 Ft | zelleres burgonyapiiré 1850 Ft | burgonya 1950 Ft | fozelék IR [idaskisa 1850 Ft
glulénmentes 447kcal,51,2¢.£,22,4¢.25,75,7g.52 532kcal,37,9g.f,24,1g.2s,44,7g.52 727 kcal, 45,5 g.£,50,8 g.zs 61,2 g.sz 378kcal,42,9g.f,9,48.25,43,7g.52 687 kcal,41,7g.f,32,6 g.zs 69,2 g.sz
Siilt csirkecombfilé, piritott wok Roston fogasfilé, zoldséges Szamyashisgomboc, olaszos bazsalikomos Mézes chilis csirkeszarny, Siilt csirkecomb, petrezselymes
z6ldségekkel 1950 Ft | kuszkusz 2500 Ft | : " 1850 Ft | csiperkegombis, tjhagymds bulgur| 1900 Ft | parolt zoldborséval és bébirépaval| 2100 Ft
426 kcal 34.6gf.21.1g.75.23 42,57 561 kcal,33.5 gf.15.6 9.75.53.4 g.57 g 674kcal 30.7g.f.17.5g.75.57.3g.57 £z 612kcal,38.7g.f.27.28.75.46.7g.57 485kcal.49.8¢.f,472.75.25.7g.57
Erdei gomba vadas martasban, R Petrezselymes, fokhagymas . S . L , .
B 1’§‘§e(i)f‘ljt Taros tészta 1 gg(tl il;'t ey el g o st 1 gé(t)e ilf:t Rantott karfiol, rizs, majonéz l%()e(l)fl-;t Hortobdgyi gombds palacsinta 1 gS%(tze ilf:t
nggﬁaiﬂgclillilf/Zr y 780 Ft | Meggyes makos rétes 800 Ft | Gesztenyepiiré 900 Ft | Mézes krémes 900 Ft | Tiramisu szelet 900 Ft
5 5 g btej g btej tejsz g 1 tej, tejsz g L tejsz
Zbldborsos sertéstokdny, hizi 1300 Ft | Rakott kel 1370 Ft | Parizsi sertésborda, rizi-bizi 1370 F | Csirkemell olaszos bunddban, 1330 Ft | Székelykédposzta 1370 Ft
: gaIUSka g g tej t, tejf gt rizi-bizi gt g tejif
Husos rakott tészta, sajttal siitve | 1330 Ft ],:62 f:ltztlorhliartjtalr arl’ Csflr;efle; borkdvall 1470 Ft Négysajtos lasagne 1260 Ft | Sargaborsofézelék, vagdalt 1160 Ft SpenOthZ*elek’ f6tt tojas, 1090 Ft
ki vy gt tejf Cs 4] axo araj, g tejf, t &t burgonya g te]
v 1z 1 Burgonyafézelék, fétt fiistolt Csirkemell roston, paradicsommal, Sertés siilt, babéros krumpli Fiistolt csiilkos,fott tojasos
m Lgneseiiozacls st bl ol ,lllt_gfo LP,;[ csiilok 1 L?tngt gombdval és sajttal siitve, rizs 1400 Ft fézelék 1190 Ft rakott csusza 1222}?
2040 Ft | A + G1 1670 Ft | A + C 1860 Ft | A + El 1750 Ft | A + G1 1920 Ft
2700 Ft | A + E2 2850 Ft [ B + G2 2430Ft | B+ V 2820Ft | A +C 2850 Ft
A+ E2 2700 Ft | B + G2 2520 Ft | A + C 2620Ft | A+ D 2700 Ft | B + G2 2650 Ft
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