
Paradicsomleves, betűtészta* 820 Ft
g, t, z

Vegyes zöldségleves,
csirkemájgaluskával 960 Ft

g, t, z

Csirkecombfilé, gombával és
sajttal sütve, rizs 1900 Ft

Zöldborsós sertéstokány, házi
galuska 1850 Ft

g

Pulykamell sörtésztában,
kukoricás rizs 2100 Ft

g, t

Krémsajttal töltött csirkemell,
petrezselymes burgonya 2050 Ft

g, t

Barbacue csirkeszárnyak, sült
kocka burgonya 1900 Ft

Húsos rakott tészta, sajttal sütve 1900 Ft
g, t, tejf

Mákos tészta* 1550 Ft
g, t

Lencsefőzelék, sertéspörkölt 1650 Ft
g, tejf, t, m

Lencsefőzelék* 1100 Ft
g, tejf, m

Roston tengeri halfilé, zöldséges
rizs  
618kcal,53,3g.f,28,5g.zs,57,5g,sz

2150 Ft
z

Csirkegyros,friss saláta, pikáns
tartár / hagymás/ 1750 Ft

tej, tejf, m, t
Párolt csirkemell, almapüré,
jázmin rizs 
447kcal,51,2g.f,22,4g.zs,75,7g.sz

1900 Ft

Sült csirkecombfilé, pirított wok
zöldségekkel 
426 kcal,34,6g.f,21,1g.zs,23,4g.sz

1950 Ft

Erdei gomba vadas mártásban,
burgonyagombóc* 1850 Ft

m, tejf, g

Rakott palacsinta
/túró,kakaó,lekvár/ 780 Ft

g, t, tej

Zöldborsós sertéstokány, házi
galuska 1300 Ft

g

Húsos rakott tészta, sajttal sütve 1330 Ft
g, t, tejf

Lencsefőzelék, sertéspörkölt 1160 Ft
g, tejf, t, m

B + E1 2040 Ft

B + C 2700 Ft
A + E2 2700 Ft

Zöldséges erőleves csigatészta 850 Ft
g, t, z

Jókai bableves / füstölt tarja,
virslikarika/ 1180 Ft

g, t, tejf, z

Rakott kel 1950 Ft
g, tej, t, tejf

Csirkecomb pörkölt, nokedli
/egész csirkecomb/ 1900 Ft

g

Rántott csirkemell, tejszínes,
gombás spagetti 1950 Ft

g, t
Gyulai töltött sertésborda,
petrezselymes burgonya / füstölt
kolbász, lila hagyma, sajt/ 

2150 Ft
g, t

Főtt füstölt tarjával, csemege
uborkával és sajttal rakott karaj,
rizi-bizi

2100 Ft

Káposztás tészta* 1650 Ft
g, t

Barackos túrókrémmel töltött
palacsinta* 1500 Ft

g, t, tej

Burgonyafőzelék, főtt füstölt
csülök 1700 Ft

g, tejf

Burgonyafőzelék* 1100 Ft
g, tejf

Mézes, mustáros párolt
csirkemell, sárgarépás rizs  
657kcal,45,8g.f,13,7g.zs,87,2g.sz

1850 Ft
g

Orosz hússaláta (sertéshús,majonéz,
csemege uborka, tojás, alma, zöld
saláta,burgonya) 

1850 Ft
tejf, mu

Serpenyős csirkecombfilé,
zelleres burgonyapüré 
532kcal,37,9g.f,24,1g.zs,44,7g.sz

1850 Ft

Roston fogasfilé, zöldséges
kuszkusz  
561 kcal,33,5 g.f,15,6 g.zs,53,4 g.sz

2500 Ft
g

Túrós tészta 1650 Ft
g, t, tejf

Meggyes mákos rétes 800 Ft
g, t, tej

Rakott kel 1370 Ft
g, tej, t, tejf

Főtt füstölt tarjával, csemege uborkával
és sajttal rakott karaj, rizi-bizi 1470 Ft

Burgonyafőzelék, főtt füstölt
csülök 1190 Ft

g, tejf

A + G1 1670 Ft

A + E2 2850 Ft
B + G2 2520 Ft

Öszibarackrémleves, mediterrán
gyümölcsökkel* 980 Ft

g, tejf

Bográcsgulyás /sertéshús/ 980 Ft
g, t, z

Tarhonyás hús   1800 Ft
g, t

Vadas marhaszelet,
burgonyagombóc 2250 Ft

g, t, tejf, m, z

Párizsi sertésborda, rizi-bizi 1950 Ft
g, t

Baconnal. sajttal töltött csirkemell,
petrezselymes burgonya 2100 Ft

g, t

Sertéscsülök pékné módra
/tepsis burgonya/ 2250 Ft

Négysajtos lasagne 1800 Ft
g, tejf, t

Áfonya lekváros mini gombóc,
porcukor 1600 Ft

g, t

Sólet, főtt füstölt tarja 1900 Ft
g

Sólet, főtt tojás 1550 Ft
g

Csirkemell roston, paradicsommal,
gombával és sajttal sütve, rizs 
672kcal,55,6g.f,15,5g.zs,81,3g.sz

2000 Ft

Grillezett csikecomb falatok, mediterrán saláta
/ mozzarella, olivabogyó, saláta, paradicsom,
újhagyma, bazsalikomos, citrusos öntet/

1850 Ft

Brassói sertés tarja, pirított
burgonya 
727 kcal,45,5 g.f,50,8 g.zs 61,2 g.sz

1950 Ft
Szárnyashúsgombóc, olaszos,bazsalikomos
paradicsommártásban,  reszelt sajt, durum
tészta  
674kcal,30,7g.f,17,5g.zs,57,3g.sz 

1850 Ft
g, z

Petrezselymes, fokhagymás
zöldbab főzelék, sajtos omlett 1550 Ft

g, t, tejf

Gesztenyepüré 900 Ft
tejsz

Párizsi sertésborda, rizi-bizi 1370 Ft
g, t

Négysajtos lasagne 1260 Ft
g, tejf, t

Csirkemell roston, paradicsommal,
gombával és sajttal sütve, rizs 1400 Ft

A + C 1860 Ft

B + G2 2430 Ft
A + C 2620 Ft

Zöldborsóleves* 820 Ft
g, t, z

Újházy tyúkhúsleves 1120 Ft
g, t, z

Sültes tál, hagymás törtburgonya /
cigánypecsenye, sült felső
csirkecomb/ 

1950 Ft

Rakott krumpli 2050 Ft
g, tejf, t

Rántott csirkemáj, vajas
törtburgonya 1800 Ft

g, t

Csirkemell olaszos bundában,
rizi-bizi 1900 Ft

g, t

Szalontüdő, zsemlegombóc 1900 Ft
g, tejf, t, m

Spagetti carbonara 1800 Ft
g, tejsz, t, s

Szilvalekvárral töltött nudli,
fahéjas porcukor* 1600 Ft

g, tej, t

Sárgaborsófőzelék, vagdalt 1650 Ft
g, t

Ságaborsó főzelék* 1100 Ft
g

Füstölt sajttal, almával sütött
jércemell, házi burgonyapüré  
712kcal,54,6g.f,25,2g.zs,44,5g.sz

2100 Ft
tej, v

Cézár saláta sült csirkemell 1800 Ft
g, tejf, t, tej, m

Sertés sült, babéros krumpli
főzelék 
378kcal,42,9g.f,9,4g.zs,43,7g.sz

1700 Ft

Mézes chilis csirkeszárny,
csiperkegombás, újhagymás bulgur 
612kcal,38,7g.f,27,2g.zs,46,7g.sz 

1900 Ft

Rántott karfiol, rizs, majonéz 1900 Ft
g, t, tejf, m

Mézes krémes 900 Ft
g, t, tej, tejsz

Csirkemell olaszos bundában,
rizi-bizi 1330 Ft

g, t

Sárgaborsófőzelék, vagdalt 1160 Ft
g, t

Sertés sült, babéros krumpli
főzelék 1190 Ft

A + E1 1750 Ft

B + V 2820 Ft
A + D 2700 Ft

Erdei gyümölcsleves* 920 Ft
g, tejsz

Tárkonyos marha raguleves 1200 Ft
g, t, tejf, z

Borsos tokány, galuska 2100 Ft
g, t

Székelykáposzta 1950 Ft
g, tejf

Sajttal töltött csirkemell,
zöldséges rizs 2000 Ft

g, t, z

Rántott sertéstarja,
petrezselymes burgonya 1950 Ft

g, t

Rántott pontyfilé, rizs, tartár
mártás 2400 Ft

g, t, m, tejf

Füstölt csülkös,fött tojásos
rakott csusza 1950 Ft

g, t, tejf

Túrós derelye, vaniliás tejföl* 1650 Ft
g, t

Spenótfőzelék, párolt
csirkemell, főtt burgonya 1750 Ft

g, tej

Spenótfőzelék, főtt tojás,
burgonya* 1550 Ft

g, tej

Kínai édes-savanyú csirkemell,
jázmin rizs  
688 kcal,43,7 g.f,19,6 g.zs,86,2 g.sz

2100 Ft
z, sz

Majonézes, újhagymás
burgonyasaláta, szárnyas
stefániavagdalt  

1800 Ft
g, tejf, t, m

Lúdaskása 
687 kcal,41,7g.f,32,6 g.zs 69,2 g.sz

1850 Ft

Sült csirkecomb, petrezselymes
párolt zöldborsóval és bébirépával 
485kcal,49,8g.f,47g.zs,25,7g.sz

2100 Ft

Hortobágyi gombás palacsinta 1550 Ft
g, t, tejf

Tiramisu szelet 900 Ft
g, t, tejsz

Székelykáposzta 1370 Ft
g, tejf

Spenótfőzelék, főtt tojás,
burgonya* 1090 Ft

g, tej

Füstölt csülkös,fött tojásos
rakott csusza 1370 Ft

g, t, tejf

A + G1 1920 Ft

A + C 2850 Ft
B + G2 2650 Ft

23. hét 2026. 06.01.-06.05.
Az árak tartalmazzák az ÁFÁt, a csomagolást, és a házhozszállítást.
A * jelölésû ételeink húst nem tartalmaznak.

Jelmagyarázat: kcal = kalória, g.f = gramm fehérje, g.zs = gramm zsír, g.sz = gramm szénhidrát.
Allergének jelölése: g - glutén; m - mustár; mu - must; s - sajt; sz - szójaszósz; t - tojás; tej - tej; tejf - tejföl; tejsz - tejszín; v - vaj; z - zeller.
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