22. hét 2026. 05.25.-05.29.

Az arak tartalmazzak az AFAt, a csomagoldst, és a hazhozszallitast.

.....

Jelmagyarazat: kcal = kaldria, g.f = gramm fehérje, g.zs = gramm zsir, g.sz = gramm szénhidrét.
Allergének jelolése: g - glutén; m - mustdr; s - sajt; t - tojds; tej - tej; tejf - tejfol; tejsz - tejszin; v - vaj; z - zeller.

hétfo kedd | szerda | csiitortok éntek
1& Lencseleves, csipetke* 820 Ft Teljfolioi gombaleves, vajas 840 Ft | Tejszines meggyleves* 880 Ft IZoldbor"s © kfkemleves, 820 Ft
Neen | galuska gtz o evesgyongy s
m Széarnyasraguleves 980 Ft | Bableves fiistolt csiilokkel 1150 Ft | Haléaszlé, pontyfilével 2250 Ft | Libaleves, ztzaval,tésztdval 1080 Ft
L2z J A4 24L2Z
C Csnkepor kolt, orstészta 1800 Ft | Bécskai rizseshus 1800 Ft Paradicsomos husgomboc, fu 1800 Ft | Resztelt csirkemdj, tarhonya 1700 Ft
fisétel /combfilé/ - burgonya g iy
Tarhonyés hds 1800 Ft C,S cmege sertessqlt, P ol 1950 Ft | Csirkemellpaprikas, galuska 1850 Ft GRS STy VL RN, RIS 2100 Ft
fsétel o 1 kaposzta, hagymads tort burgonya teif. . t o feif. 2. m
Ratntott iertesbl())rda, 1900 Ft Eertesszuz rantva, petrezselymes 2350 Ft Rantlg)ft pecsenye kacsamdj, 1950 Ft Rzir(litfott csukff(irrl;bfﬂe, 1950 Ft
bundszott petrezselymes burgonya oy’ urgonya oy gombds rizs .y zoldftiszeres tort burgonya oy
L. p p g - g Vegyes sajttal / trapista,
E2 Mitrai borzas csirkemell, rizs 2050 Ft Bu}yksmell Eaizienc bt 2100 Ft Nig(sajﬁta{)mlmtt et zoinell 2150 Ft | camembert, mozzarella/ rizs, 2200 Ft
G o b tejf,s | MO g 1 tej | SUTtKOCKa burgonya gt majonéz 2t tejf, m
Csirke gyros, siilt burgonya, tzatziki . e . ..
/g6rog joghurt, reszelt uborka, 2000 Ft | Borjapaprikas, tojasos galuska 2500 Ft Plkfatns ioros siilt esirkecomb, 1950 Ft Igyom csu/kﬁmell, p;:tr@lis?:lymes 1900 Ft
Killinlegesség fokhasyma/ ot tejf | S7aftos burgonya o urgonya / hagymakarika, o m
G 1 Csilrlfemell falatok, kapros, 1800 Ft Fqkhagymas Fleolos csirkemell, 1850 Ft | Tirés csusza R 1untiic6s szirapacska 1950 Ft
tésata tejszines penne sajtos spagetti X ;
2t &t gt tejf gt tejf
G . ) . Mogyorokrémes Epres vaniliakrémmel toltott - . p
Grizes tészta, barack lekvar* 1500 Ft . C . - . 1600 Ft A 1400 Ft | Csdszdrmorzsa, szilvalekvar* 1600 Ft
1ésata minigombdc,vanilia sodo .~ | palacsinta . .
% gt g 1 tej g 1 tej gt tej
) ” z - ” P .o P . ” 2 ” 00 /18R
H .Q Paradicsomos képoszia,sertéssil (MR Ma_gyaros burgonyafézelék, 1650 Ft Kellfaposz,tafozelek, koményes 1650 Ft Fg Jt?tt babfézelék, fétt fiistolt 1750 Ft
e N fasirt . sertés apropecsenye csiilok .
o [ellélie g o, te]f, t g g, telf
; : Paradicsomos kdposzta* 1100 Ft | Magyaros burgonyaf$zelék* 1100 Ft | Kelkdposzta fézelék* 1100 Ft | Fejtett babfézelék* 1100 Ft
declih g g, tejf g g, tejf
° Paradicsommal és mozzarelldval Pankomorzséban siilt t6kehal Jércehusos rakott cukkini, sajttalf Dub wkamell. i
'b rakott csirkemell, olivabogy6s rizs| 2000 Ft | filg, parolt zodségkoret 2300 Ft | siitve 2000 Ft ubarty pulykametl, rizs 2000 Ft
612kcal 57.26.29 72576 295z 487Kcal22 50.f.16.10.25.34.80.52 747kcal 5870 f.41.20 75,450 57 g tejf 875kcal 57.4.£.40 29 75,83 dosz g tejf, s, v |
Q Vaslapon siilt csirkecomb . . p e p . p
aprépecsenye, kevert saldta, kapros | 1750 Ft | Francia saldta, csabai karaj 1950 Ft Vitamin lsaliata, tlfatmkl ontet, 1900 Ft Ral}wttg ontyfilé, hil fgtymas, 2400 Ft
tartdr martas tej, m, tejf | 8YTOS PUykame tejf tojasos burgonya salata g t tejf, m |
L Z0ldborsokrém, mézes,szezamos Pulykamell siilt, citromos Baconba gongyolt csirkemell, Siilt csirkecomb, aszalt szilvas
i & csirkemellcsikok 1950 Ft | kortekrém, rizs 2000 Ft | parolt kéles, siilt wok zoldségekkel| 2050 Ft lilakdposzta 1950 Ft
glulénmentes 389 kcal,46,6 g.f,6,7 g.28,23,4 g.sz. 643kcal,35,6g.f,15,2g.7s,78,4g.52 690 kcal,35,2 g.f,15,6 g.25,41,5 g.sz 693 kcal, 47,5 2.f,19,6 g.25,53,4 g.sz
Joghurtos tokfdézelék, siilt Csip6s siilt csirkecomb, Sajtos husgombocok, parajos, Laska eomba nérkslt. nokedli
csirkecomb falatok 1700 Ft | p6réhagymds parolt rizs 1900 Ft | fokhagymas gnocchi 1850 Ft g p ’ 1750 Ft
627 kcal 483 o.f.15.1 g7871.4 987 644 kcal.51.8 o.f,15.1 2.75.85.2 g.57 685 kcal.32.3 o.f8.3 9.75.72.7 g.57 g b tejsz 476 kcal, 14.29.£19 4975 68.2 g.57 g
V T Gorogos rakott burgonya ) . . Turétoltelékes nudli, fahéjas
Gombapaprikds, vajas galuska 1 gg(t)e il:t T Ly 182.0t£)ith Réntott sajt, rizs, majonéz %(quf};t édes tejfol 152‘9 Ft
Gyiim®élcs rizs 780 Ft | Tur6s palacsinta {glutén,tej] 780 Ft | Citromos szelet 880 Ft | Mézes zserbo 900 Ft
silemémy tej 2 tej, t gt tej
Rantott iertesborda, 1330 Ft Sertésszliz rantva, petrezselymes 1650 Ft Paradicsomos hiisgombdc, fétt IR Dubarry pulykamell, rizs 1400 Ft
kis adag petrezselymes burgonya o ¢ burgonya o ¢ burgonya o £ 7 s
Paradicsomos kédposzta,sertéssiilf 1160 Ft Magyaros burgonyaf¢zelék, 1160 Ft J?rcehusos rakott cukkini, sajttall 1400 Ft | Resztelt csirkemdj, tarhonya 1190 Ft
Kis adag o fasirt o teif.t | Sttve o teif o ¢
m Tarhonyds hds 1260 Ft | Bécskai rizseshds 1260 Ft Kellfaposz’tafozelek, komenyes 1160 Ft | Juhttréds sztrapacska 1370 Ft
i sertés apropecsenye o o 1 teif
A+C 1750Ft | A + C 1760 Ft | A+ D 1820Ft | B+ H 1850 Ft
[ M1 | A+ Gl 2480 Ft | B + G2 2600 Ft | B + G1 3770 Ft | B + D 3000 Ft
M2 B + G2 2350 Ft | A + E2 2770 Ft | A + El 2670 Ft | A + El 2620 Ft
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