Az ér alatti kddok azon Osszetevéket jelolik, amelyek a rd érzékenyeknél allergids reakcidt vélthatnak ki.
: j - juhtird; m - mustar; s - sz0jasz0sz; sa - sajt; sz - szezamolaj; t - tojas; tej - tej; tejf - tejfol; tejsz - tejszin; tr - tird; v - vaj; z - zeller.

25. hét 2023. 06.19.-06.23. Jelmagyarizat: d - di6; ¢ - o

L héts B kedd N :

Zo6ldbableves* 760 Ft | Fahéjas korteleves * 860 Ft | Tejfolos karfiolleves* 760 Ft | Borsé leves* 760 Ft | Citromos &szibarack leves* 860 Ft
o g tejf, t 2 g, tejsz 2tz 2tz tejsz, g |
B Grizgaluska leves, csirkehtssal 980 Ft | Csiilkos bableves 1020 Ft | Alfoldi majgaluska leves 960 Ft Tej SZINes erdel gombaleyes 1040 Ft | Marhahdsleves, tészta 1040 Ft

hisos leves P o oy sertéshussal, csurgatott tészta o 1 2 o 1 2
C Parasztos sertésszelet, tort Pulykacomb paprikas Siilt csirkecomb, sajtos
burgonya / szalonnas hagymds 1500 Ft | Marhaporkolt, nokedli 1800 Ft | Tarhonyas hus 1500 Ft p ’ 1500 Ft Lo 1700 Ft
wire I o o ¢ o ¢ szarvacska tészta o £ teif burgonyapiiré teiv
D S, IR Ericlyi hsos rakoit képoszia 1700 Et qukeco‘mb porkolt, nokedli 1700 Et Paradicsomos hiisgombdc, fétt 1500 Ft Bakonyi sertésszelet, hazi 1650 Ft
shtel . . /egész csirkecomb/ burgonya galuska .
g tejf, t tejf, t g 82z g t tejf
; . p p . (s Sertésborda paprikds, fiiszeres P . P . Juhdsz kedvence, petrezselymes
E 1 Réntott sajt, rizs, majonéz* 1800 Ft [bJJ h({lclgyr'ne.ls kbr‘er'nsaj ttal toltott 1750 Ft | bundéban, petrezselymes burgonya | 1550 Ft Rantott csirkemd, zoldscges rizs 1450 Ft | burgonya /fetakival és fiistolt 1900 Ft
bunddzott g 1 tejf, tej, m§ OOTCE 121 - DIZI &t {elutén,tojds] gtz | csiilokkel t5ltstt borda/ &t
. .. Csirkemell kukoricapelyhes p : P .. : p z :
2 Csirkemell cordon-blue, siilt p Réntott csirkeszarnyak, rizi - Tejben pacolt sertéscombszelet Csirkemell lenmagos orly
e kocka burgonya / sajt, sonka/ 192(1 Q| brundéban, peticzsclymcs burgonya 152(1 Ft bizi 152(1 Ft rantva, petrezselymes burgonya 152():? Ft bundaban, rizi - bizi 1?22}?
Baconba gongyolt csirkemell, .. At g p p p . p p - o as
F pecsenyelé, hazi burgonyapiiré 1700 Ft Sp]t gsaszarhus, parolt kdposzta, 1700 Ft Szarg&lstokany vadasan, szalvéta 2100 Ft ;(%slfondas kedvenge, ol 1850 Ft Rantott harcsafilé, tartar martas, 2100 Ft
e /olutén. tej.vail tort burgonya gomboc 0 T i ciganypecsenye, turos csuszava o tejf, t r1zs 7o 23
Gombas, baconos, sonkas
Gl ragu,orsétésztaval, reszelt sajttal 1450 Ft | Hortobagyi hiisos palacsinta 1550 Ft | Bolognai spagetti 1750 Ft | Fiistolt csiilkos sztrapacska 1800 Ft | Kdposztas tészta* 1250 Ft
il Desiitve g 1 tejsz gt tejf gt sa g tejf b, J %t
@ Gylimolesos tejberizs* 1180 Ft | Grizes tészta, baracklekvar* 1180 Ft | Szilvalekvéros derelye* 1350 Ft Eplres .Vatnzkhakremmel ol 1080 Ft | Stiriai rakott nudli* /mazsola/ 1300 Ft
gt gt palacsinia gL tej g tejf, t, tej, tr
3 W 7 51borssfezelék, sertéssill 1300 Ft | Lenesefozelek, fot fustolt 1500 Rt | Soskafozelek, silt esirkemell, |y 35 g f gger, siilt kolbasz, tojas 1500 Fi | TeJT0I0s tokf6zelek, stefdnia | 35 gy
 fizelik ; csiilok . f6tt burgonya ; vagdalt
Tttt g ltej g tejf, m g tej g gt
B Zosldbors6tézelék* 850 Ft | Lencsefézelék 850 F | Doskatozelek, fott tojds, 1250 Ft | Solet, fétt tojds 1250 Ft | Tejfolos wkfozelek* 850 Ft
g, tej g, tejf, m burgonya g tej g g
J Sertésjava kinai édes-savanyu Csirkemell hdsgombéc, bazsalkomos Snidlinges mozzarelldval siitott Tejszines, gombds csirkemell, Gyombéres, sz0jas csirkecombfilé,
martas, rizs 1650 Ft paradicsommartés, durum tészta 1500 Ft csirkemell, rizs 1800 Ft durumtészta 1600 Ft t0jasos jazmin rizs 1900 Ft
it 756kcal, 49.4g.f.25,62.75,65,7g.52 %3S 731kcal,48,5¢.f,52,89.25,57,8s2 gt 665kcal, 58 9¢.f,19,69.75,79,4g.52 712kcal 44 9g.f,12,69.75,68,7g.52 gt 693kcal 41,8¢.f,31,7g.75,69,8g.52 SZ
K Sgegamm/agos rantott csirkemell, 1800 Ft Majonézes t? jsos 1550 Ft R”antoft csirkecombfilé, vajas 1800 Ft | Cézar saldta siilt csirkemellel 1600 Et Oregands qsnkemell gyros, §teak 1900 Ft

o 0Orog saldta o f sa burgonyasaldta, sertés siilt csikok teif. m, tej zoldkoret ot 2. ¢ teif, tej, m burgonya, joghurtos zoldsaldta . m

L Boros lilakédposzta, aszalt szilvavall Chilis, barbecue csirkeszarnyak, Sargaborso fézelék, fokhagymas Hekk filé burgonyapelyhes Resztelt pecsenye kacsamdj, sos
el (61t61t sertésborda, puliszka 1850 Ft | siilt parizsi burgonya 1650 Ft | siilt tarja 1600 Ft | bundaban, olivas jazmin rizs 1900 Ft | burgonya 1850 Ft

#luténmentes 712kcal,38,4g.f,11,9g.zs,75,6g.52 582kcal,29,3g.f,21,4g.25,47,2g.52 920kcal,58,3g.f,47,9g.25,76,58.52 530kcal,43,7g.f,16,6g.2s,97,6g.52 h, t 624 kcal,32,4 g.f,23,7 g.2s,54,5 g.sz
P Siilt csirkecomb, petrezselymes Joghurtos, barna rizses rakott Zo6ldséges, sajtos csirkemell, Zabpelyhes kéregben siilt csirkemell, Teeifémes’ cukdnis csirkemell csikok, durum

- B parolt bébi répa, rizs 1800 Ft | karfiol, csirkemellel 1750 Ft | tekercs, petrezselymes, gombis rizs | 1850 Ft | kuszkusz, wok zoldségek 1900 Ft | P 1600 Ft
S 536kcal.45,8g.f,10,6g.75,44.8g 57 516kcal. 44,92 f.8.4g 75,56.2g 57 gt tej, \4 565kcal 46.32.£.9.7g.75,.82.9g 57 t,z 436kcal 49,62 f,16.3g.75,59.5g 57 t,g 596 kcal,51,2.f16,2.25,41.8.52 gt

Rantott cukkini, rizs, Tejszines brokkoli f6zelék, . p e . Siilt zoldséges jazmin rizs,

R, l%’(?e(’)fl-;t ko to}ds 1259 Ft | Tojésos lecso, galuska 12%’(2 Ft | Gomba fasirt, rizi-bizi 122’(2 Ft | fisolt eiddmi 170z0 Ft

umNmﬁg Képoszta salita 420 Ft | Tejfolos uborkasalata 420 Ft | Csalamadé 400 Ft | Paprikasaldta 420 Ft | Paradicsomsaldta 420 Ft

ﬂ Nutellds palacsinta 660 Ft | Almas rétes 700 Ft | Somloi galuska 760 Ft | Kapuciner szelet 740 Ft | Fatorzs 740 Ft

g tej, t gt g, 1, tej, tejsz, d g 1 tej g tej, t
Parasztos sertésszelet, tort burgonyal 1050 F e 1 . 1 - 11 Csirkemell lenmagos orly
U p p t | Erdélyi hisos rakott kdposzta 1190 Ft | Tarhonyas hds 1050 Ft | Fiistolt csiilkos sztrapacska 1260 Ft p P 1160 Ft
Wh~" / szalonnds hagymds ragu/ e tejf, t e o tejf, 1, j | Pundaban, rizi - bizi 2 1, tej
Csirkemell cordon-blue, siilt Csirkemell kukoricapelyhes . . - Pulykacomb paprikds, Tejfolos tokfézelék, stefania

m kocka burgonya / sajt, sonka/ 13:3,2 Ft bundéban, petrezselymes burgonya 10922 - | Sl Cerli 952 tFt szarvacska tészta 12 g(t)e ,-I;t vagdalt 9 18 tFt

Zoldbors6fzelék, sertéssiilt 910 Ft L"i.‘i‘.’.iefozelek’ fott fustolt 1050 Ft ﬁOSKafOZZICk’ fott tojas, 880 Ft | Solet, fétt tojas 880 Ft | Kaposztds tészta* 880 Ft

kis 2 tei csiilo o fejf. m | burgonya 2. te] e ot

| M1 NS 2130 Ft [ A + C 2500 Ft | B + G2 2180 Ft [ B + G1 2670 Ft | A + El 2600 Ft

| M2 EYNe 2040 Ft | B + G2 2080 Ft | A + C 2130 Ft [ A + C 2130 Ft [ B + D 2530 Ft
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