02. hét 2023. 01.09.-01.13.

Az ar alatti kédok azon osszeteviket jelolik, amelyek a rd érzékenyeknél allergids reakcidt valthatnak ki.

Jelmaiiarézat: é - ilutén'i m - mustér'| S - sal'tl t -t

0jas; tej - tej; tejf - tejfol; tejsz - tejszin; v - vaj; z - zeller.

?ez;zzieﬁll;sﬂos paradicsomleves, 720 Ft i(\)/ledsieges burgonya gomboc 700 Ft | Tejfolos bableves, csipetke* 720 Ft | Magyaros gombaleves* 760 Ft | Mézes vorosboros szilvaleves™ 860 Ft
erem J g6z gtz gtz g tejf. t, z g, tejsz
B P , P P , v . Zoldborsdleves, ‘

Wl Szirnyashiisgombéc leves 960 Ft | Gulyésleves 1040 Ft | Husos erdleves, csigatészta 980 Ft sl e 980 Ft | Sertésraguleves 980 Ft
6Lz L2 24z gz 262z
mgl xﬁfgsg;asfg;s%sl hs, 1350 Ft gP;lfélSnljateJ folos sertésragu, hizi 1300 Ft | Csikos tokény, orsétészta 1300 Ft | Zoldséges rizses csirkemell 1400 Ft | Tarhonydés csirkeziza 1300 Ft
= g tm 2 tejfi t 5, Z &t
D Sertésporkolt, nokedli 1300 Ft | Husos rakott karfiol 1500 Ft | Resztelt csirkemadj, tarhonya 1300 Ft | Vadas marha, cs6tészta 1850 Ft | Paprikas csirke, tészta koret 1400 Ft
b Lg tejf, g tej, t gt g 1, tejf, m, g tejf, t
El Rantott sertésborda, 1400 Ft Csuke.:m,ell .sortesztaban siitve, 1450 Ft | Réntott pulykamell, rizi - bizi 1450 Ft Bac?nnal és kremsajttal toltott 1700 Ft Raqtott tengeri halfilé, rizs, 1800 Ft
(PR petrezselymes burgonya kukoricas rizs . sertésborda, rizs majonéz . |
2t 2t tej 2t &t & tejf, t, m, tej
. on z Sertésborda sajtos bunddban, g p e —_ p p g Vegyes bOségtdl, rizi - bizi (rdntott
E2 Er.del fuszer?kben pacol'E ) 1500 Ft | petrezselymes, tortburgonya 1450 Ft Sl e il el s el 1750 Ft Rantott sertestar)a, 1500 Ft | karaj, périzsi csirkemell, rantott 1700 Ft
e csirkemell rantva, gombas rizs ot S o] borda, petrezselymes burgonya o5t petrezselymes burgonya ot - ot
. < Baconba gongygolt csirkemell, T . Lo p S . p p
Hc;lstelnlsertesizelet, 1500 Ft | sajttal, sonkaval és csemege 1750 Ft Soros c/s111(19kpecisertl}let,b bajor 1750 Ft Ezuzermelf, Illie%i/sajtmartas, 1900 Ft tSulttb kacsacomb, pérolt kiposzta. 2400 Ft
e petrezselymes burgonya o tm | uborkaval toltve, zoldséges rizs p, savanyu kédposzta, tortburgonya urgonyakroke ot tejsz | tOrtburgonya
G‘l Parmai spagetti (sonkds, ca g L. . HEIE BN ) Gy CSIpos, Fokhagymas sertéskaraj csikok,
- ) 1300 Ft | Mildn6i makaréni 1300 Ft | Husos lasagne 1500 Ft | paradicsom, bazsalikom, parmezan/| 1100 Ft P : ) 1700 Ft
[P tejszines, sajtos) A marvanysajtos gnocchi :
&t &ts &t s, tej, teff &t gt tejsz
Csészd .. Vegyes palacsinta / lekvaros, p (. Tuarotoltelékes gombdc, fahéjas
sdszdrmorzsa baracklekvar 1040 Ft | .. 2 y 980 Ft | Mikos guba* 960 Ft | Hazi izes bukta* 1040 Ft | 1100 Ft
.~ | taros, kakads/ * . X .~ | tejfol* .
g&hte e b g g tej g b te &t te
[—[ Kapros, tejfolos zoldbabfézelék, Kelkaposztaf6zelék, szarnyashus Tejszines parajfézelék, siilt . . 1z . .. fem Al e o o
N9 szarnyashusos vagdalt 1100 Ft fasirt 1050 Ft csirkemell, f6tt burgonya 1200 Ft | Szarazbabfézelék, fasirt IOSQ Ft | Zoldbors6fézelék, siilt virsli 1300 Ft
Tttt gt gt g g tejf, t g tej
Kapros, tejfolos . K 1AL Tejszines parajfézelék, fott . o 1AL % .. fen 14l s
B Ssldbabférelék™ 70(2 Ft | Kelkéaposzta f6zelék 70(3 Ft tojs, burgonya* 1109 Ft | Szdrazbabfézelék 7Q(t)e irl’:t Zoldbors6fézelék 7(;(2eiFt
J Paradicsommal, sajttal, Szérnyashusgombodcok Meézes, mustaros csirkemell Pulykacomb brassoi, zoldséges Emeletes rakott csirkemell

poréhagymdval siilt csirkemell, rizs | 1500 Ft | kapormartas, rizs 1300 Ft | csikok, bulgur 1550 Ft | t5rt burgonya 1400 Ft | (sonka,anandsz,sajt), rizs 1900 Ft
““lﬁlﬁ 2 . & 2 E 2

613 Kcal,56,6g.f,22,2¢.75,52,8g.52 765 keal, 40,5 9.£.20.3 9.75.812 957 8 tejsz | 636kcal4130£.9.5075,657a.57 g 552 keal,37.3 9.£,38.4 0.75,50.7 .57 z 637 keal, 54,5 9.£,10.3 0.75.82.9 .57

2 Grillezett csikecomb falatok, kevert Amerikai kdposztasalata, csirke Vaslapon siilt csirkemell apro, f6tt Szezdmmasgos rintott
h Rantott brokkoli, rizs, majonéz 1150 Ft | salita / feta sajt, paradicsomos 1550 Ft | alsécombok chilis kukoricapelyhes | 1650 Ft | tojés, kapros majonéz, vegyes 1550 Ft g0 rantott 1600 Ft
J
saliit, 2dldséy ot m jégsalata, bazsalikomos joghurtos dntet/ m, t bundiban t m, tejf | salita tejf. m, t pulykamell, vitaminsalata ot
L Csirkecombfilé diokéregben, Paradicsomos kdposzta, Siilt pulykacomb erdei Serpenyds sertés falatok, lecsos Hazi hamburger huspogacsa, siilt
el siilt baconos vegyes zoldség 1650 Ft | kemencés csirkemell 1250 Ft | gombamartas, nokedli 1600 Ft | rizs 1350 Ft | hagymakarikdk, steak burgonya | 1900 Ft
lulénmentes 614 kcal,56,7 g.f,44,2 g.z,22,8 g.sz t, Z 568 kcal,32,3g.f,6,7g.2s,56,1g.52 757 kcal,48,4 g.f,27,8 2.25,96,5 g.sz t 788kcal,34,4g.f,44,5g.25,80,9g.52 713kcal,41,7g.£,28,58.2s,57,1g.52
P Serpenyds csirkemell, pritamin Siilt csirkecomb, fokhagymas Tengeri halpogécsa, snidlinges, Rakott csirkemell / sonka, sajt, Cukkini Orly bundéban,
ok W paprika, kukorica, brokkoli, rizs 1500 Ft | ceruzabab, bébi répa 1800 Ft majonézes burgonya salata 1500 Ft metélShagyna/, zoldséges rizs 1700 Ft poréhagymas kuszkusz 1250 Ft
— 653 kcal.45.8 ¢.f,16,83 g.75.81,7 g.57 567 kcal 47,92 f,12.6g.25,18 82 57 7020kcal 42,62 £.9.2g.75,71,2g 52 m, 1, te]:f 587 kcal.41,1g£,28.9 9.78,55.7.9.52 2z 487kcal, 43, 1g f, 16.5g.7s, 37.8g.57 gt
Tejszines, gombds, sajtos e et e , . Rantott mozzarella, rizs, Siitében siilt padlizsan, . 121 et et
e 1 12,(3 Ft | Siit6tokos rizottd, parmezan 1109 Ft B — l%()gfl;t epiReraiminl e, bl 1309 Ft | Finomf&zelék, tiikortojds 1 lg,(zg_stt
umNmsﬁg Vegyes vagott 380 Ft | Ecetes jégsalata 380 Ft | Uborkasalita 380 Ft | Kaposztasalata 380 Ft | Gyongyhagyma 380 Ft
. S Kakads palacsinta 589]?‘[ Gyilimolcsos tejberizs 600 Ft | Turos rétes 64t0_fl:t"t Holabda szelet 689: Ft | Méteres kaldcs 729_It:<‘t
siitemény 8 lej, 8 tejj, 8L le 8 lej,
U Er.dlil fuslzlerfakben b aC%E . 1050 Ft | Husos rakott karfiol 1050 Ft | Csikos tokény, orsétészta 910 Ft | Szarazbabfézelék, fasirt 740 Ft | Paprikas csirke, tészta koret 980 Ft
=l csirkemell rdntva, gombas rizs e NI e A A
3 fa “ Sertésborda sajtos bundédban, » % p
m g/slijlgsgrrrllat?fﬂ:lsnzsl e 950 Ft petrezsclymes, (tburgonya 1020 Ft | Husos lasagne 1050 Ft. rsi‘;rspenyos sertés falatok, lecs6s | 950 Ry | Zsldborssfézelék, siilt virsli 910 Ft
olutén,tojds,te] g t s, tej, tef g, tej
Kapros, tejfolos zoldbabfézelék, Kelkédposztaf6zelék, szarnyashus Tejszines parajfézelék, siilt Baconnal és krémsajttal toltott Emeletes rakott csirkemell
szdrnyashudsos vagdalt 773 tFt fasirt 742(,) tFt csirkemell, f6tt burgonya 842 Ft sertésborda, rizs 1122 Ft (sonka,anandsz,sajt), rizs 1330 Ft
| M1 ey 1880 Ft | A + E2 2020 Ft | B + E1 2300 Ft [ B + C 2250 Ft | A + El 2500 Ft
| M2 JN'e 1950 Ft | B + G2 1900 Ft | A + D 1900 Ft | A + E2 2130 Ft | B + G2 1960 Ft
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