19. hét 2021. 05.10.-05.14.

Jelmaiiarézat: d - di¢;

Az ar alatti kédok azon osszeteviket jelolik, amelyek a rd érzékenyeknél allergids reakcidt valthatnak ki.
- olutén; h - hal; j

- juhtird; m - mustar;

S - sajt; t - tojas; tej - tej; tejf - tejfol; tejsz - tejszin; v - vaj; z - zeller.

.. Vegyes zoldségleves, csurgatott Tejszines gylimolcsleves, . . . o
% * %
Zoldbableves SOQ Bt | soria 500 Ft mediterrén gyiimolesokkel* 740 Ft | Borso leves, csipetke 520 Ft | Citromos észibarack leves 6SQ Ft
g tejf, t 2 2tz g gt tejsz, g
B Grizgaluska leves, csirkehtssal 680 Ft | Csiilkos bableves 780 Ft | Alfoldi méjgaluska leves 660 Ft | Marhahtsleves, tészta 800 Ft US55, GITElis 800 Ft
hiisos leves ; burgonyaleves :
2.tz g t tejf. z gt 2Lz g tejf. t, z
C Baconnal gongyolt csirkemell, - . PR Pulykacomb paprikaés, Fokhagymaval tlizdelt sertéstarja,
Bl | cscnylével, hizi burgonyapiiré 1 8(22 lv?t Marhaporkolt, nokedli 10}510t Ft | Tarhonyés hus 94£tFt zarvacska tészta 24t,0tel;t tejfolos tepsis burgonya 1100 Ft
D VLSS BIERYE G, (91 . . . Paradicsomos hiisgombdc, fétt Bakonyi sertésszelet, hazi
burgonya / szalonnds hagymas 960 Ft | Csirkecomb brass6i 1000 Ft | Erdélyi hisos rakott kdposzta 1050 Ft ’ 960 Ft ’ 980 Ft
fhitet .~ .. .| burgonya galuska .
ragu/ g g g tejf, tej, t 82z g t tejf
; = p < . (s Sziizpecsenye, sajtos parizsi P . ey Juhdsz kedvence, petrezselymes
E 1 Réntott sajt, rizs, majonéz* 1050 Ft IbJJh(;lgyrpgs kbr‘er'nsajttal ol 1150 Ft | bundéban, petrezselymes burgonyal 1250 Ft Ratntott §31rken];aj, 960 Ft | burgonya /fetdval és fiistolt 1200 Ft
bunddzott g 1 tejf, tej, mj OOTCE 121 - DIZI ot gt tej | PEHEZSCTymes burgonya gt | csiilokkel toltott borda/ gt
. .. Csirkemell kukoricapelyhes p : P . . p p Ra 1B .
2 Csirkemell cordon-blue, siilt p Réntott csirkeszarnyak, rizi - Mustdros hagymaés,sonkds tojasos Csirkemell lenmagos orly
kocka burgonya / sajt, sonka/ ! IZ()t | e, iRl DA 98g() tFt bizi 98g0 tFt toltott borda, zoldséges rizs 1 120t Ft bundéban, rizi - bizi 102(1 Ft
Olaszos rakott csirkecombfilé, rizi- . p Sertés flekken /tarja/, Baconba gongyolt, sajttal toltott P - sz
bizi 1100 Ft }(%sk/ondas kedvericze/ sval/ 1170 Ft | tiikortojdssal, hagymas tort 1100 Ft | sertésborda, péréhagymas, 1250 Ft Rantott harcsafilé, tartir martas, 1450 Ft
s /mozzarella,paradicsom,oregin6/ C1Zanypecsenye, tUros csuszava g, tejf, t | burgonya g m kukoricds rizs S g & tejf, m
Gombas, baconos, sonkas
Gl ragu,orsétésztaval, reszelt sajttal 940 Ft | Hortobagyi hiisos palacsinta 960 Ft | Bolognai spagetti 1100 Ft | Fiistolt csiilkds sztrapacska 1100 Ft | Kédposztas tészta* 880 Ft
sl esiitve g 1 tejsz gt tejf &b g tejf b, J %t
@ Gyiimolcsos te jberizs* 860 Ft | Grizes tészta, baracklekvar* 780 Ft | Szilvalekvaros derelye* 860 Ft Balraclfots :amhakremmel toleote 800 Ft | Kapros tirés lepény* 880 Ft
gt gt palacsinta g b tef g tejf, t
[—[ N e 12 L Kelkaposztaf6zelék, szarnyashus Séskafézelék, siilt csirkemell, , e o b . .. Tejfolos tokfézelék, stefania
Zoldborsofézelék, sertéssiilt 880 Ft Fasirt 860 Ft - 920 Et Solet, fétt fiistolt tarja, tojds 940 Ft vagdalt 880 Ft
Tttt g ltej gt g tej g gt
Z6ldborsofézelék* 440 Ft | Kelkdposzta fézelék* 440 Fr | Soskafozelek, fttojds, 880 Ft | solet, fétt tojas 860 Ft | Tejfolos tokfézelek* 440 Ft
N p burgonya e pe pt
J Firenzei tengeri halfilé Csdben siilt, thai zoldségekkel Snidlinges mozzarellaval siitott Tejszines, gombas csirkemell, Paradicsommal, cukkinivel rakott, lighf
/spendtos, sajtos/, rizs 1150 Ft | rakott, pulykamell, jazmin rizs 1200 Ft | csirkemell, rizs 1050 Ft | durumtészta 980 Ft | sajttal siitot csirkecombfil, kuszkusz | 1150 Ft
it 745kcal,51.82 f,14,7g.25.81.7g.57 2 LV, tej | 894kcal,63.9gf,54.82.75.86,1g 57 g tef, b, v, S | 665kcal,58.92.1,19.62.25.79.4g 57 712kcal,44.9¢.f,12,62.25.68.7g.52 gt 702kcal,58.2¢.f,37.82.78.59.5g.52 g tejf, v
Sgegamriligos rantott csirkemell, 1100 Ft ﬁ:gzziftafg?é?;ﬁar@CSlkOk’ 1050 Ft Rzir(lltlz)tt ct51rkecombflle, vajas 1050 Ft | Cézar saldta siilt csirkemellel 1050 Et greganos qsnl;err:ell g"}ﬁios’l §:eak 1200 Ft
o 0Orog saldta o ts gy g m, tejf | Z0ldkore ot 4, tejf, tej, m| DUTEONY2, joghurtos zoldsaldta
L Boros lilakdposzta, aszalt szilvaval Mexikéi hiispogdcsa /marha,sertés/ chilis Fétt fiistolt csiilok, sargaborsod Hekk filé burgonyapelyhes Pérolt marha, meggymartas, f6tt
el (61t61t sertésborda, puliszka 1200 Ft | paradicsomszész, djhagymas, kukoricas rizs | 1050 Ft | f6zelék 960 Ft | bundéban, olivas jazmin rizs 1150 Ft | burgonya 1200 Ft
glulénmentes 712kcal,38,4g.f,11,9¢.25,75,6g.52 722kcal,57,4g.£,26,2g.75,84,6g.52 920kcal,58,3g.f,47,9g.75,76,5g.52 530kcal,43,7g.f,16,6g.2s,97,6g.s2 h, t 647kcal,31,1g.f,28,9g.25,51,9g.s2
P Siilt csirkecomb, petrezselymes Zabpelyhes kéregben siilt Zoldséges, sajtos csirkemell, Joghurtos, barna rizses rakott Spendtos pulykamell rolad,
IR pérolt bébi répa, rizs 1150 Ft | csirkemell, parolt ceruzabab 1050 Ft | tekercs, petrezselymes, gombis rizs | 1050 Ft | karfiol, csirkemellel 1100 Ft | fokhagymas mértas, jazmin rizs | 1150 Ft
— 536kcal.45,8g.f,10,6g.75,44.8g 57 482kcal, 56,42 f,10.6g.25.47.5g 57 t 565kcal 46.32.£.9.7g.75,.82.9g 57 |4 516kcal 44,92 f.8 4g 75,5628 57 g 1 tej, 14 858kcal,38.90.f.24 62 75.87,3g 57 2, tejsz
Rantott cukkini, rizs, Tejszines brokkoli f6zelék, e, . iy Gomba fasirt, hagymas tort Siilt zoldséges jazmin rizs,
tartirmartds § f}t(e),fF ,}, tiikor tojds 869 B e e 842,4;,(28,5[ burgonya 809 tFt flistolt eidami 929 Ft
umNmsﬁg Képoszta salita 260 Ft | Tejfolos uborkasalta 280 Ft | Csalamadé 240 Ft | Paradicsomsalita 260 Ft | Paprikasalita 260 Ft
S Nutellds palacsinta 500 Ft | Mazsolas turés rétes 520 Ft | Somléi galuska 560 Ft | Citromos szelet 520 Ft | Mézes krémes 560 Ft
siltemény g tej t 8t tej g, 1, tej, tejsz, d g tej, t 8 t, tej, tejsz
Parasztos sertésszelet, tort burgonyal . . P TR Csirkemell lenmagos orly
mlajm / szalonnds hagyms ragu/ 682 Ft | Csirkecomb brasséi 70(3 Ft | Tarhony4s hds 66£tFt Fiistolt csiilkos sztrapacska ZZeg” 1;,:5 bunddban, rizi - bizi 74g0tFt
Csirkemell cordon-blue, siilt - . e s . Pulykacomb paprikds, Tejfolos tokfézelék, stefania
m kocka burgonya / sajt, sonka/ 822 tFt Marhapdrkolt, nokedli 74;9 tFt Erdelyi hisos rakott kdposzta g?j.oﬁ tlj,;[t szarvacska tészta 6269 tel;t vagdalt 628 tFt
. cex 1z foss Kelkaposztaf6zelék, szarnyashus Soskafézelék, f6tt tojds, Paradicsomos hisgombdc, f6tt . PR
Zoldborsof6zelék, sertéssiilt 6%9;“[ Fasirt 60£tFt burgonya* 62(3 Ft burgonya 682(')th Kaposztas tészta 62£tFt
| M1 ey 1460 Ft | B + G2 1480 Ft | A + C 1580 Ft | B + E2 1830 Ft | A + El 1780 Ft
BPRA+D 1400 Ft | A + C 1470 Ft | B + G2 1440 Ft | A + C 1400 Ft | B + D 1660 Ft
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