17. hét 2021. 04.26.-04.30.

Jelmagyarazat: ¢ - glutén;
szerda

Az ar alatti kédok azon osszeteviket jelolik, amelyek a rd érzékenyeknél allergids reakcidt valthatnak ki.
1 - oluén;

j - joghurt; m - mustar; s - sajt; t - tojas; tej - tej; tejf - tejfol; tejsz - tejszin; tr - tird; v - vaj; z - zeller.
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Paradicsomleves* 480 Ft lSezli:e(:)sth;(@lr{lrgi,Tleves’ 520 Ft | Er6leves csigatészta 520 Ft | Zosldborsdleves* 500 Ft | Erdei gyiimolcsleves* 700 Ft
s g6z g, tejsz gtz 2tz g, tejsz
Ve z/gldsegle’ves, 660 Ft Lkt elpleoves J il Gy, 840 Ft | Bogracsgulyas /sertéshiis/ 720 Ft | Haldszlé, pontyfilével 1170 Ft | Tarkonyos marha raguleves 800 Ft
csirkemajgaluskaval P virslikarika/ o 1 teif. 2 iz g, b, teif
Pulykaporko,lt /combfilébdl/, 940 Ft | Rakott kel 980 Ft Csnkemell szelet, gombamartas, 960 Ft | Tarhonyés csirkeztza 880 Ft | Borsos tokdny, galuska 1050 Ft
szarvacska tészta o ¢ o tei 1. teif | 1175 o teif ot ot
Z6ldborsos sertéstokany, rizs 940 Ft | Csirkecomb paprikas, nokedli 1050 Ft CS SRR ST, R T, 1000 Ft | Rakott krumpli 1050 Ft | Székelykdposzta 1000 Ft
g gt oAl g 1 tejsz g teff, t, tej g tejf, t
s . - - P ) Hagymas, fliszeres pecsenye . (e .
E Pulykgn}ell.sortesztaban, 1020 Ft Ranto:[t csukemell, tejszines, 1000 Et Parizsi sertésborda, 1020 Ft | kacsamdjjal tsltott borda, 1150 Ft Sil ]tta/l toltqtt csirkemell, 1020 Ft
e kukoricds rizs ot gombads spagetti ot petrezselymes burgonya ot petrezselymes bureonya ot zoldséges rizs ot
Lilahagymads krémsajttal toltott : - — - Vegyes bundézottak, rizi-bizi, : p p P
E csirkemell, petrezselymes burgonya (RRGIRER Sajtos fiistolt csiilokkel toltott 1200 Ft | majonéz 1050 Ft C.s%rkfar.nell olaszos bundaban, 980 Ft Rantott sertéstarja, 1020 Ft
ot borda, petrezselymes burgonya ot o e e Bl 2. £, teif, tej, m rizi-bizi ot petrezselymes burgonya ot
. p . Pecsenyés tal, hagymads tort Kebab, steak burgonya, kevert
; F E ariactl)l e csirkeszdrnyak, siilt 960 Ft | burgonya /siilt tarja, csaszdrszalonna| 1200 Ft | saldta, tzatzikis ontet /daralt 1300 Ft | Siilt kacsacomb, lecsés tarhonya | 1400 Ft | Réntott fogasfilé, rizs, tartar 1400 Ft
i OC <@ burgonya majorannds sertés méj/ g marhahds/ j gt g t, tejf, m
Csirkemell falatok, paradicsomos . Loz ( . . Fiistolt csiilkds,tormas, fott
» 0L 080 Ft | Képosztés tészta* 980 Ft | Négysajtos lasagne 880 Ft | Spagetti carbonara 880 Ft > ’ ’ 980 Ft
penne tészta, reszelt sajt ot oy o, tejf, t 7. (50, 6 tojasos rakott csusza 50
Vargabéles /szélesmetélt/* 880 Ft | Mékos tészta* 840 Ft Malnds tarckrémmel tGltott 840 Ft | Hazi izes bukta* 840 Ft Szilvas gombée, fahéjas 920 Ft
%
8 tejf, b tr, v, te) gt palacsinta g b tej g 1, te] porcukor* ot
5:n§SFfozelek, sertéshusos 880 Ft | Burgonyafézelék, sertés porkolt 880 Ft | Chilis bab / dardlt marhahts/ 980 Ft Kelkaposztaf6zelék, siilt kolbasz 940 Ft Spenotfozele,l’(, parolt 380 Ft
gdalt g tejf, t.m g tejf o o csirkemell, f6tt burgonya g, to]
Lencsefézelék* 440 Ft | Burgonyafézelék* 440 Ft | Chilis bab, f6tt tojds* 860 Ft | Kelkdposzta fézelék* 440 Fy | Spenotdzelek, fott tojas, 860 Ft
g tejf, m g tejf 4 g burgonya* g tej
Roston tengeri halfilé, zoldséges Meézes, mustaros parolt Csirkemell roston, paradicsommal, Fiistolt sajttal, almaval siitott Kinai édes-savanyu csirkemell,
rizs 1100 Ft | csirkemell szelet, sargarépds rizs | 960 Ft | gombaval és sajttal siitve, rizs 1000 Ft | jércemell, hdzi burgonyapiiré 1100 Ft | jazmin rizs 1050 Ft
618kcal,53,3g.f,28,5g.75,57,5g.52 657kcal 45.8¢.f,13,7g.75,87,2g.57 g 672kcal,55,6g.f,15,5g.78.81,3g.52 712kcal,54.6g f,25,2g.75.44 53 .57 tej, v 688 kcal,43.7 g.£.19,6 8.25,86.2 g.sz <
= . . p s - p .. . Majonézes, ijhagymas
k Sﬁr};e}gg ros;ir}s; salita, pikdns 980 Ft /Circl)rlcl)gsalata; siilt esirkecomb 1100 Ft | Francia saléta, csirkehus fasirt 980 Ft | Cézar salata siilt csirkemell 1000 Ft | burgonyasaldta, szdrnyas 960 Ft
e T1AT [ agymas tej, tejf, m tlahagyma s g tej, tejf, m g tejf, t, tej, My steféniavagdalt g tejf, t, m
Pérolt csirkemell, vegyes Serpenyds csirkecombfilé, Brassoi sertés tarja, piritott Lecsés sziizérmék. oalusk Sertés siilt, babéros krumpli
z0ldségkoret 960 Ft | zelleres burgonyapiiré 960 Ft burgonya 1050 Ft | Heeo08 SzUZErmEX, gatuska 1200 Ft | f6zelek 880 Ft
futénmenies 362kcal,42,8g.f,12,4g.2s,15,7g.52 532kcal,37,9g.f,24,1g.25,44,7g.52 727 kcal, 45,5 g.£,50,8 g.zs 61,2 g.sz 532kcal,44,1g.f.33,5g.25.43g.52 t 378kcal,42,9g.f,9,4g.25,43,7g.52
Siilt csirkecombfilé, tojdsos wok Tengeri halfasirt, jazmin rizs, Light sajttal siitott Kemencés siilt karaj, csiperke Siilt csirkecomb, petrezselymes
B zoldségkeverék 1000 Ft kapros, uborkds joghurt 1050 Ft | pulykamell,zsldséges kuszkusz 1100 Ft | gombis parolt kéles 1100 Ft | parolt zsldborséval és bébirépaval | 1200 Ft
q 20 t el m puly g g P
cal 43,5¢ 1,22 79.75,17,4g 57 678kcal,59,20.f,12,52.25 89,25 57 654 kcal 42,5 1,23 8 .7576.4 g.57 644 kcal, 51,8 g f,15,1 g.7585,2 g.57 485kcal, 49 80.f.47g.75,25 7g.52
P P . . PP Bazsalikomos, paradicsomos, . L L Sajtkrémes lasagne
sk _ ’
Sérgaborsopiiré, tiikortojas 880 Ft | Sajtbundés cukkini, rizi - bizi 8g9tel;7t R 8@-2 sFt Rantott karfiol, rizs, majonéz ??g,fl:}z = SSQtFt
Vegyes vagott 260 Ft | Péréhagymads jégsalata 260 Ft | Tejfolos uborkasaldta 260 Ft | Ecetes almapaprika 260 Ft | Majonézes kaposztasalata 240 Ft
Rakott palacsinta P ) ( . o
16 kakad.lekvar/ 5 g?t;t Ludlab szelet g ’;68 ESE Piskdétatekercs 4§(tgj;]t?‘t Mézes zserb6 5§9t§t Tiramisu szelet Sg,8t,QEJEt
.. . ; . . Sajtos fiistolt csiilokkel toltott Parizsi sertésborda, Csirkemell olaszos bundaban, . p
Zoldborsos sertéstokany, rizs 66(3 Ft borda. petrezselymes burgonya 84g(,)tFt petrezselymes burgonya 7259tFt rizi-bizi 70gtFt Székelykaposzta Z()tng}
Pulyke.m,lell.sortesztaban, 720 Ft | Rakott kel 700 Ft | Négysajtos lasagne 620 Ft | Tarhonyas csirkeziza 620 Ft SIS g(imboc, e 660 Ft
kukoricds rizs gt g, tej, t, tejf g tejf, t gt porcukor gt
Lencsef§zelék, sertéshisos Y et Csirkemell roston, paradicsommal, Kelkédposztaf6zelék, siilt kolbdsz Fiistolt csiilkos,tormas, fott
Kis vagdalt 2,6%9' F;[n Burgonyaf6zelék, sertés porkolt 6%%,$t gombdval és sajttal siitve, rizs 700 Ft 669 Ft tojdsos rakott csusza prtegt
| M1 e 1500 Ft | B + G2 1560 Ft | B + G2 1460 Ft | B + G2 1880 Ft | B + G2 1620 Fit
| M2 NS 1420 Ft | A+ D 1470 Ft | A + C 1400 Ft | A + C 1320 Ft | A + E2 1620 Ft
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