24. hét 2019. 06.10.-06.14.

Az ar alatti kédok azon osszeteviket jelolik, amelyek a rd érzékenyeknél allergids reakcidt valthatnak ki.

Jelmagyardzat: d - did; g - glutén; m - mustér; s - sajt; sz - szezdmmag; t - tojds; tej - tej; tejf - tejfol; tejsz - tejszin; v - vaj; z - zeller.

A Fokhagymakrém leves, 460 Ft | Oszibarackrémleves, mangéval* | 560 Ft | Tejfolos karfiolleves* 440 Ft | Vegyes gyiimolcsleves 540 Ft
e zsemlekocka* . . .
g tejsz g tejf g4z g tejsz |
Bakonyi betyérleves, . . - , .
ol (ol kst g6t2eg l:‘tz Babgulyés (marhahus) 7%(2 Ft Husleves gazdagon / tydk,marha/] 78(2 th Frankfurti leves 6399 ,'I:t
Rizses hds 860 Ft | Brassoi apropecsenye 940 Ft rfl;il;{:gln yds hus, pulykacomb 860 Ft | Kacsaziza porkolt, galuska 880 Ft
2t gt
Sertéssilt f okhagymas 880 Ft | Husos rakott zoldbab 900 Ft Harcsapap rikds, szalonnds taros 1450 Ft | Csiilkos pacal, sés burgonya 1040 Ft
pecsenyelé, tortburgonya o teif. £ fej o} csuszdval o toif t o
. . .. e ‘ Réntott sertésmaj, petrezselymes Fokhagymas juhturéval toltott
Raéntott csirkemell, rizi-bizi 86£tFt Milanéi sertésborda 9;]-(2 Ft burgonya 84£tFt csirkemell, gombis rizs 98,«9tFt
Sonkaval,gombaval,sajttal, toltott Csirkemell parizsi bundaban, Csirkemell harom magvas Sajttal toltott sertésborda,
karaj, petrezselymes burgonya 98g() tFt rizi - bizi 88g0 tFt bundédban, zoldséges rizs 8?9 sl:t petrezselymes burgonya 94}9 tFt
F fggﬁs I?;g(gill)l?g ;111)1; hekk filé, 1000 Ft Siilt csaszdrhus, pérolt kdposzta, 940 Ft Sziizérmék, négysajtmartas, 1050 Ft | Toltott dagads, tortburgonya 920 Ft
gessig fokhagymds tartdr 2. 1, tel. teif, m fétt burgonya burgonyakrokett o L tej ’ 5 t
G‘l Teif6lés saitos spagetti* 760 Ft | Krumplis tészta 760 Ft Tejszines, gombas, hisos 920 Ft Tejtolos, paprikés csirkés rakott 900 Ft
1éssta J J pag p lasagne tészta, reszelt sajt
_ &! &! &b &t
Q Mikos nudli, vanilia ontet* 780 Ft | Hézi tirés bukta* 740 Ft | Izes derelye* 760 Ft Almas pa}'lacsmta, 720 Ft
. . karamellontet* .
Q\ g tej t g t tej gt g 1 tej
H <Y Maovaros tokfézelék Majorannds burgonyafézelék,

’Q Zo6ldbabfézelék, siilt debreceni 800 Ft agy L 760 Ft | szezdmos csirkemell falatok rantval 800 Ft | Babfézelék sertésporkolt 780 Ft
 Fzelik . csirkecomb aprépecsenye . . ;
Tttt A g tejf g tejf g tejf, t g tejf
B : Zoldbabfézelék* 420 Ft | Magyaros tokf6zelék, omlett* 700 Ft | Majorannds burgonyaf$zelék* 420 Ft | Babfézelék* 420 Ft

2 g tejf _ 2t tejf g tejf g tejf
J . Siilt csirkecomb. z6ldsée kisret Ovari csirkemell, rizs /sonka, Sajttal, brokkolival gongyolt Széarnyashusgombocok
'b ’ & 940 Ft gomba, sajt/ 900 Ft pulykamell, bulgur 980 Ft kapormartas, rizs 820 Ft
kiméis 465 kcal, 47,1 ¢.£,12.3 9.75.22.1 g.s7 695 kcal,52,8 g.f,21,8 ¢.75,80,3 g.57 712 kcal,34,7 g.£,32,5 9.75.32,6 g.52 765 kcal,40,5 g.£.20,3 g.75,.81,2 g.sz g, tejsz
= Q Sopszka saldta, baconba géngyolt . 4 s 11 p . .
K csirkemell/kevert friss saldta, 980 Ft | Cézar salata siilt csirkemell 900 Ft bRantott pon{t}y filé, snidlinges 1000 Ft RagtotE g*ombafej ek, rizs, 780 Ft
salita, 7ilkisée juhttiréval/ g, tejf, t tej, nf OUTEONYASAIAR g &, tejf, m | MO~ g tejf. t, tej, m
L Z06ldséges koleskasa, barbecue Tepsis burgonya leveles Pulyka pecsenye,fekete ribizli Kakukkfiives csirkecomb, parolt
laktiis é5 csirkemell 900 Ft spendttal és csirkemellel siitve 920 Ft | martas, jézmin rizs 940 Ft vegyes wok zoldség 940 Ft
#luténmentes 392 kcal,41,1g.£,2,9 %zs,39,5 g.5z % 412 kcal, 41,8 g.f,2,4 g,zs,42,4 g.5z 697 kcal,48,4 g.f,17,8 g.25,86,5 g.sz 443kcal,47,1g.£,10,2g.zs,22,7g.52
P Pulykamell steak, almds pérolt Karaldbé fézelék, szarnyashis Fitness csirkemell paprikas, Zoldftiszeres, aszalt paradicsomos, tejszines
i kdposzta, tort burgonya 940 Ft | fasirt 780 Ft | durum orsétészta 880 Ft | tengeri halas lasagne / durum tészta/ 980 Ft
S 564 kcal, 35,2 g £,17.6 9.73,48.8 g5z 516 kcal 46,8 ¢ £,10.1 g.75,37.2 g5z g 483 kcal, 38,9 g£,9.2 9.75.80.4 g5z g, te]f 887kcal.74.20.f.33 5g 75,83 8g 57 N
V . .. Fiistolt edami rantva, rizs, Sajtos, tojasos francia rakott . P
Béacskai rizses gomba 780 Ft o 60 Ft 820 Ft | Tojasos lecsd, galuska 780 Ft
s o2 2 i, m, tejf | Durgonya g tejsz ! : &t
umNmﬁg Képoszta salita 140 Ft | Csalam4dé 140 Ft | Uborkasalita 140 Ft | Paprika saldta 140 Ft
ﬂ Kakads palacsinta 400 Ft | Somléi galuska 500 Ft | Meggyes rétes {glutén,tej] 420 Ft | Eszter szelet 480 Ft
g tej t g, 1, tej, tejsz, d g, tejsz, t, tej
Sertéssiilt fokhagymas o Csirkemell hdrom magvas Tejfolos, paprikés csirkés rakott
HLL pecsenyelé, tortburgonya 620 Ft | Krumplis tészta 54;? tFt bundédban, zoldséges rizs 6g2, (t? SE t tészta, reszelt sajt 63g(’) tFt
o a1l s . Magyaros tokfézelék, Tejszines, gombds, hisos Iy PR
Zoldbabfézelék, siilt debreceni 5 g(tl ’_l:t csirkecomb apropecsenye Si(tlilf:t lasagne 6;]-’(2, Ft Babfézelék sertésporkolt 5 ,26,(t)e ilf:t
[ M1 | B+H 1340 Ft | A + C 1400 Ft | B + G2 1380 Ft | B + E2 1460 Ft
| M2 | A+C 1260 Ft | B + G2 1380 Ft | A + C 1240 Ft | A + C 1340 Ft
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