19. hét 2018. 05.07.-05.11.
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Az ar alatti kédok azon osszeteviket jelolik, amelyek a rd érzékenyeknél allergids reakcidt valthatnak ki.
Jelmagyarazat: d - did; g - glutén; m - mustdr; s - sajt; sz - szezdmmag; t - tojas; tej - tej; tejf - tejfol; tejsz - tejszin; tr - tard; v - vaj; z - zeller.
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hétfo i keda | szerda CSiiLorok péntek
S;lilfe gl(yézllil;em leves, 380 Ft | Gyiimolesleves* 460 Ft |Zoldséges grizgaluskaleves 320 Ft | Tejf6los karfiolleves* 320 Ft | Mézes vorosboros szilvaleves* 480 Ft
g tejsz g tejf 852 &bz g tejsz
Bakonyi betyarleves, . . . . Z0ldséges csontleves, .
sertéshiissal (gomba, zoldségek) ;—i?f ]ftz Husleves gazdagon / tytik,marha/ 62(3, th Babguly4s (marhahds) 63(3, Ft el 52(2 Ft Frankfurti leves SS(t)e;t
Rizses his 780 Ft TleOlf)S. mustéros csirkecomb 800 Ft |Brassoi apropecsenye 820 Ft Tafh(”)nyas his, pulykacomb 800 Ft | Rakott krumpli 860 Ft
filé, hazi galuska filébdl . .
gt &t & tejf, t, tej
Fokhagymas sertéssiilt, szaftos 300 Ft Hagymas piritott vel6vel rakott 880 Ft | Csirkeztiza porksit, nokedli 720 Ft Harcsapaprikds, szalonnds tirds 1450 Ft | Borsos tokény. kézi tarhonva 920 Ft
tortburgonya karaj, rizs p ’ csuszéval X Y, y
g gt g tejf, t gt
et N . Kapros juhtdréval toltott
; . . Debreceni toltott borda, Pulykamell fiistolt sajtos co g . )
Rantott csirkemell, rizi-bizi 800 Ft petrezselymes burgonya 860 Ft bundaban, hézi burgonyapiiré 840 Ft Milanoi sertésborda 820 Ft | csirkemell, petrezselymes 880 Ft
gt gtm gt tej, v g st burgonya gt
Gombéval és sajttal toltott karaj, Csirkemell périzsi bundaban, Camemberttel és sonkaval toltott Csirkemell hdrom magvas Sajttal toltott sertésborda, rizi-
hazi burgonyapiiré §6t,9e/FE rizi - bizi 82g0 tFt borda, rizs 9020 tFt bundédban, zoldséges rizs 839 sft bizi 84;9 tFt
Paprikas bundéban siilt hekk filé I o Lale £ p .. p P o
. . ’ Vorosboros szarvas porkolt, fétt Fokhagymaval tiizdelt egészben ot Tl 2Lk o £ Gesztenyével és aszalt szilvaval
KRiBoSogmisty gif;;;nligzatz?grgonya’ g ?ij(.)t};tm burgonya 960 Ft stilt sertéstarja, tepsis burgonya 840 Ft | Sertéscsiilok pekné modra 960 Ft toltott pulykamell, burgonya piiré 9&22j€t
Qo o . o Bolognai rakott Sertésziizérmék, Tejfolos, paprikas csirkés rakott
k
Tejfolos sajtos spagetti 682 tFt Krumplis tészta 682 tFt penne/sertéshisbol/ S(g),(z Ft négysajtmartas,burgonygombdc 982 tFt tészta, reszelt sajt SOg(‘) tFt
Rizsfelfijt, baracklekvar* 680 Ft R/alfott pal/acsmt/a i 640 Ft |Hazi izes bukta* 600 Ft | Makos guba* 600 Ft | Malnakrémes piskéta 660 Ft
. tard,kakao,lekvar/ . . . .
tej, t &b tej &b tej : g tej &b tej
S4 L oex s Kelkaposztaf6zelék, . K 1l s . Maj(,)rannés .burgonyafézelék’, 0 1z o 1
argabors6 fézelék, vagdalt 720 Ft y ) ) 740 Ft | Zoldbabfézelék, siilt debreceni 760 Ft |szezdmos csirkemell falatok réantva| 760 Ft | Babfézelék sertésporkolt 740 Ft
fokhagymas sertés apropecsenye . . ;
gt g & tejf & tejf, t 8 tejf
B Ségaborso f6zelék* 400 Ft |Kelkdposzta fézelék* 400 Ft |Zoldbabfézelék* 400 .]fF“t Majorannds burgonyafézelék* 400 ft BabfGzelék* 400 Ft
: g g g te] g te] g te]
. Ak 1t Oviri csirkemell, rizs /sonka, Sajttal, brokkolival gongyolt Szarnyashtisgombdcok . .
Siilt csirkecomb, zoldség koret 880 Ft gomba, sajt/ 860 Ft pulykamell, vajas parolt kukorica 900 Ft kapormartas, rizs 780 Ft Rakott kel csirkehdssal 800 Ft
465 kcal. 47,1 g£.12.3 0.7s22.1 g.57 695 kcal,52.8 ¢.f£.21.8 2.75.80.3 g.s: 772 kcal.44.7 ¢.£,48 9.75.36.6 g.57 765 kcal,40.5 ¢.£.20.3 g.75.81.2 g.57 g teisz | 761 kcal,51.8¢.£.22.1 9.75.88.2 g5 2|£teil
Sopszka saldta, baconba gongyolt Réntott pontvfilé. haovmas Korozottel toltott paprika, Rintott sombafeick. rizs
csirkemell/kevert friss salata, 860 Ft pontytiie, hagy 080 Ft | Cézar salita siilt csirkemellel 840 Ft | sonkakrémmel toltott paradicsom, 840 Ft 1ot g JeK, Tzs, 720 Ft
burgonyasaldta . majonéz*
gony gt tejf, m g, tejf, t, tej, m) friss zoldsalatak tr, tejf J g tejf. t, tej, m
Z06ldséges koleskdsa, barbecue Pulykacomb pecsenye,fekete Erdei gombapaprikas, Tepsis burgonya leveles Pérolt marhafelsél, snidlinges
csirkemell 820 Ft |ribizli martds, jézmin rizs 880 Ft |gluténmentes tészta* 800 Ft |spenéttal és csirkemellel siitve 820 Ft | fstt burgonya, tormamértds 940 Ft
CULTTTEER 302 keal,41,12.£,2,9 2,25,39,5 g.52 Z 697 kcal,48,4 ¢.f,17,8 2.5,86,5 g.sz 440 kcal, 27 g.f,3,9 g.zs,78 g.sz 412 kcal 41,8 g.f,2,4 g,25,42,4 g.s7 670 kcal,31,9 g.f,35,2 .75,46,5 g.sz
Pulykamell steak, alméas pérolt Majorannds siilt csirkeszarnyak, Fitness csirkemell paprikas, Tenoeri halas. z6ldséoes rizottd Vasalt csirkecombfilé, kapros
kdposzta, tort burgonya 880 Ft |poréhegymas parolt gersli 800 Ft |durum orsétészta 820 Ft & ’ & 900 Ft | friss toklecsoval 840 Ft
564 kcal,35.2 9.f.17.6 2.75,48.8 g.57 684 kcal 51,8 g.f.15.1 9.7585.2 o.57 483 kcal.38.9 9.f9.2 2.75.80.4 g.57 g tejf 611 kcal 498 o.f.18.7 9.7545.8 g.57 s 476kcal.38.7¢.f.9.79.75.27.30.57
\Y Kdposztasalta 140 Ft |Kovaszos uborka 140 Ft |Csalaméadé 140 Ft | Uborkasaldta 140 Ft | Paprika salata 140 Ft
L Okorszem 340 Ft |Csoki torta 420 Ft |Somléi galuska 440 Ft | Tuar6s rétes 380 Ft | Eszter szelet 400 Ft
g, tr, teff, tej, t g tej t g b tej tejsz, d g tejf, t g tejsz, 4, tej
] Fokhagymas sertéssiilt, szaftos o Pulykamell fiistolt sajtos Csirkemell hdrom magvas Tejfolos, paprikés csirkés rakott
tortburgonya 960 BL | Krumplis tészta 4839 tFt bundédban, hazi burgonyapiiré 28@%};} bundédban, zoldséges rizs SgS(t) sljt tészta, reszelt sajt 56gO tFt
. 2 m iz Kelkaposztafézelék, o 5 E : . o o oz P
Sérgaborsé fézelék, vagdalt 500 Ft e 520 Ft |Zoldbabfézelék, siilt debreceni 540 Ft Mikos guba 420 Et Babf&zelék sertésporkolt 520 Ft
gt g g tejf g tej g tejf
A+ El 780Ft |A+C 860Ft [A+D 700 Ft [A+C 760 Ft |B + G2 820 Ft
1140 Ft |A + El 1240 Ft B + G2 1140Ft |B+ H 1160 Ft | B + E2 1300 Ft
1100 Ft |B + G2 1160 Ft |A + C 1080 Ft |A + C 1060 Ft |A + C 1260 Ft
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